Schitze Deine Natur ...

https://pixabay.com/de/illustrations/naturschutz-verantwortung-welt-480985/

.. den Elbenpfad benutzen ...

(,Herr der Ringe ... Smaugs Eindde”: Die Gefolgschaft um Thorin Eichenschild verliert den Pfad im Dulsterwald ... wird von
Azog und seinen Orks angegriffen ... und schlieflich mithilfe der Wachter des Elbenk&nigs Thranduil erst einmal gerettet...)

Geist-Licht-Bringer www.soleil.kyarah.de Christina Barbara Peters

Es verbinden sich in besonnter Salzl6sung am 01.04.2020:
25.09.2019 Kardamomkapseln in Rosmarin-Tinktur ( Benediktiner-Kloster RAB, Kroatien);
18.02.2020 mit GLB Nr. 46, Amok-Barriere;
29.02.2020 dreizehn Perlen monoatomisches Zink C 40 (8) vom C4 Institut Freiburg,
Kapuzinerkresse sowie Magnesium retard % ;
24.03.2020 mit vier Perlen Buteo buteo C1300, Madusebussard, Remedia-Apotheke
Abgeflillt in fast aufgebrauchte Flasche Kardenwurzel-UT Nuhrovia:

= den Elbenpfad erneut finden und beschreiten!
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